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La Roche VBC                                         
joue la carte jeunes 
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  

 
Le groupe de La Roche VBC version 2010-11 avec, au centre, trois des quatre recrues de l'intersaison. R. B. 

Ligue 2. Pour pallier les départs de deux de ses cadres, l'équipe yonnaise a pris le pari de la carte jeune. Les 
quatre recrues ont 20 ans de moyenne d'âge.  

Reprise  
« Un seul être vous manque et tout est dépeuplé », songeait Alphonse de Lamartine. À La Roche VBC, Mathieu 
Chauvet n'en est pas à la poésie, mais il a eu à s'approprier l'adage à sa façon. Car l'équipe fanion de son club n'a 
pas perdu une joueuse, mais deux. Et pas des moindres : Maïté Fouquez et Livia Libicova, qui ont décidé de mettre 
un terme à leur carrière. « Elles étaient deux piliers, deux bons éléments complémentaires qui plus est sur un 
axe 4-5, poste haut-poste bas, que j'affectionne beaucoup. Elles ont passé trois ans ensemble et les avoir 
perdues me fait un peu peur... » 

Alors pour compenser ces départs, le club a recruté. Poste pour poste, mais pas seulement. À la jeune deuxième 
meneuse Tracy Albicy (18 ans, 1,55 m, internationale cadettes) ¯ « rapide et solide défensivement » ¯ s'ajoutent 
une ailière ¯ Maty N'Doye, 20 ans, 1,78 m, « qui a postulé : elle aussi va vite et elle va mettre de la vie » ¯ et deux 
joueuses intérieures : Helena Ciak, 20 ans, 1,95 m et l'Ukrainienne Viktoria Mircheva, 23 ans, 1,90 m. « Helena était 
venue faire un essai en avril, se souvient le coach yonnais. Elle est un atout par sa taille mais aussi par son 
potentiel très intéressant. On fait un vrai pari à l'intérieur avec elle. Viktoria aura la charge de succéder à Livia 
Libicova. Elle a des excellentes stats (10 rebonds et 15 points) dans un championnat significatif et elle est 
très régulière. » 

En somme, avec ces quatre arrivées qui affichent une moyenne d'âge de 20 ans, La Roche VBC joue la carte jeune. 
« Il y a d'abord la réglementation fédérale, explique Mathieu Chauvet. Les équipes doivent compter 3 joueuses 
de ¯ de 23 ans dans son effectif cette saison et 4 l'année prochaine. Et puis, je voulais plus de punch dans le 
jeu. Il nous a manqué un peu de cette âme l'an passé. Dans des équipes, j'ai vu des « Blacks » mettre le feu, 
être difficiles à prendre, mettre le doute chez l'adversaire. Je voulais ça dans mon équipe. De la folie douce. » 

Une équipe qui va se tester pendant 15 jours. « On va faire un état des lieux du groupe. Et essayer de trouver les 
axes du jeu. On a une étiquette dans le dos après notre 3e place cette saison et le championnat me semble 
plus relevé que l'an passé. Cette saison est tellement longue qu'il faut savoir être patient. Et il nous faut du 
temps avec autant de changements. Alors ne brûlons pas les étapes... » 


